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Au programme en déficience visuelle, nous offrons des services spécialisés d’'adaptation et de
réadaptation aux enfants, aux adolescents, aux adultes et aux personnes agées ayant des difficultés ou
des incapacités a la suite :

e d’une perte importante ou totale de vision, diagnostiquée par un professionnel reconnu (optométriste
ou ophtalmologiste).

Tout au long de votre cheminement dans ce processus de réadaptation, notre role est de vous
soutenir, ainsi que les personnes significatives faisant partie de votre quotidien.

J Des objectifs atteignables

Notre programme a pour but de vous aider a poursuivre une vie active, en tenant compte de vos
habitudes de vie, de votre condition et de vos besoins actuels. Nous visons a développer le plus
possible votre autonomie et ce, dans toutes les spheres de votre vie.

Précisément, les objectifs de ce programme sont :

e de vous aider a développer les capacités qui vous permettront de réaliser vos habitudes de vie
a la maison, a I’école, au travail, dans votre communauté, etc.;

e de vous fournir, si nécessaire, des adaptations ou des aides techniques;

e de vous aider a utiliser ces équipements;

e de veiller a ce que, dans votre environnement, le moins d’obstacles possibles vous empéchent
de réaliser vos activités quotidiennes;

e de favoriser vos déplacements en toute sécurité et avec aisance;

e de suivre I'évolution de votre condition visuelle;

e de voir a la réparation, si nécessaire, des aides techniques qui vous auront été prétées.

Nos services spécialisés s’organisent autour de vos propres objectifs. Ils sont offerts par épisode, c’est-
a-dire gu'’ils s’échelonnent sur une période déterminée. Ils peuvent étre dispensés individuellement
ou en groupe, dans vos différents milieux de vie ou au besoin, dans nos locaux. Ces services peuvent
varier en intensité et en durée selon vos besoins, vos capacités et les ressources disponibles.

Une collaboration essentielle

Comme cette démarche de réadaptation est la votre, votre implication personnelle est cruciale. Vous
devrez participer aux décisions, aux discussions et aux actions qui vous concernent et qui seront
inscrites dans votre plan d’intervention. Celui-ci devient notre engagement mutuel pour la poursuite
des objectifs que nous aurons identifiés ensemble.

JUne équipe de spécialistes dynamiques et des partenaires importants

Une équipe de professionnels spécialisés travailleront avec vous : commis aux aides techniques, opto-
métriste, spécialiste en orientation et mobilité, spécialiste en réadaptation visuelle et travailleur social.
Lorsque nécessaire, d'autres professionnels peuvent étre intégrés a I'équipe.

Toujours dans une approche d'intervention globale, nos intervenants collaborent avec les hopitaux, CLSC
ou autres établissements de santé de votre région, les milieux communautaire, municipal, scolaire, de
garde, de travail, autres établissements spécialisés, ainsi que les organismes gouvernementaux.

Pour vous inscrire a nos services :

CRDP Le Bouclier Notre intervention s’appuie sur une approche globale des
Téléphone : 1 877 656-9898, poste 359 besoins de la personne, de ses proches, de son milieu.
Télécopieur : 450 560-9814 Nous croyons que la réadaptation est un moyen mis a votre

disposition pour que vous puissiez cheminer avec espoir dans
la réalisation d’un projet de vie qui vous appartient.

www.bouclier.qc.ca



